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LB [.[ N [PTUNE Vous connaissez le costume sur mesure,
e I | mais connaissez-vous le plateau sur mesure ?
! Pour2 personnes ‘ Adaptez-le a vos envies,
n’hésitez pas demander conseil & nos poissonniers.

! {6 huitres Arcachon n%3

4 pinces de tourteaux moyennes CREEZ VOTRE PLMEAU SUR'MESURE

1 demi-tourteau l\
8 bulots I
8 crevettes roses
\ ‘
'2 amandes {if
4 palourdes

2 langoustines oly

\Q\\w\- ; 50g de bigorneaux

LA PERLE DE CHEZ VINCENT N°3
SPECIALE PAPIN N° 3

FINE DE CLAIRE MARENNES OLERON N° 3
SPECIALE NORMANDIE SAINT VAAST N°3
ARCACHON BANC ARGUIN N° 3
ARCACHON BANC ARGUIN N° 4

OSTRA REGAL N°3

AN ARVOR N°3

CREVETTES ROSE 30/50

CREVETTES MALAISIE 30/40

CREVETTE LABEL ROUGE 20/30
CREVETTE SAUVAGE GABON 30/40
CREVETTE ASC 30/50

50g de crevettes grises
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\Rour 2 personnes

e sesvesetesssceisccecnseas

homard breton
1 demi-tourteau
3 pinces de tourteaux maoyennes
1 demi-ananas surp}ise

TRAITEUR

! AULSONT ‘ CREVETTES GRISES FRANGAISES 50G
1/ 2langoustines | TOUSNOS PLATE st i CREVETTE GRISES HOLLANDAISES 50G
Ji 6 crevettes roses ASC A((()MPA(;NES DEMAYONNALL, { GAMBAS SAUVAGE 10/20 CUITES
! | 2 crevettes Madagascar BIO MDLLMK\\U'BEUN: , GAMBAS OSO BIO 30/40 MADAGASCAR
" | 8 bulots ING-D /2 y GAMBAS SAUVAGE CUITE U10
! | 50g de bigorneaux Am MQ\)UIES INF : LANGOUSTE DE L'ILE DE TRISTAN
' | 50g de crevettes grises, t DS A\{\KWMJB- HOMARD CUIT MAISON

1/2 TOURTEAU CUIT MAISON

PINCE DE TOURTEAU GROSSE 8/12

PINCE DE TOURTEAU GROSSE 4/8

PINCE DE TOURTEAU GROSSE 1/4

LANGOUSTINE CUITE "MAISON" 20/30
LANGOUSTINE CUITE "MAISON" GROSSE 10/15
LANGOUSTINE CUITE "MAISON" MOYENNE 16/20

| 50g d’'algues Wakamé
{Option : + 1/2 tourteau > 6.50 €

LEPOSELDON

Pour 2 personnes

1 homard breton

6 huitres Spéciales Ostra Regal n°3 AMANDE
1 poé‘dé_. rillettes “maison” \T. CLAMS
1 pince de tourteau grosse PRAIRE

PALOURDE GROSSE

MOULE ESPAGNE

COUTEAU

COQUE

NOISETTE DE MEDITERRANEE (PAR 10 UNITES)
1/2 ANANAS SURPRISE

MUREX

BULOT CUIT "MAISON"

BIGORNEAUX CUITS "MAISON" 50GR
ALGUES WAKAME

2 grosses gambas sauvages

4 gambas Madagascar BIO

4 bulots '

10 noisettes de Méditerranée

2 palourdes

Option : '+ 1/2 tourteau > 6.50 €

(OQUILLAGES

LES RETRAITS

Les commandes doivent étre effectuées le matin.

TRATTEUR

Retrait aux Halles le matin jusqu’a 13h,
et I'aprés-midi a la Charcuterie Aubard jusqu’a 19h.

rooooocoo.’ooocoooooooooooooooootcooo.ooooocoooo
i



